ENGELSIZ SPOR VE YASAM KONGRESI

03-04 EKiM 2025 (1.GUN)

09:30-10:30 ACILIS
(OTURUM 1) (OTURUM 1) (OTURUM 1) WORKSHOP
OTURUM BASKANI: DOC. DR. ERKAN CALISKAN
ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESi OTiZM DESTEK VE EGITiM OFiSi " o L
ENGELLILIK VE YASAM ATOLYE SORUMLUSU: Dr. &gr. Uyesi Nursel 6ZiRi/ Ebru GIDAL
iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Bélimi /Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye iletisim Direktérii
Ozel Gereks Bireylerde Saglik ve Spor Alaninda Yapay Zeka Hippoterapi Atdlyesi
Uygulamalari:Teknolojik Yenilikler ve Gelecegi (salon 104) Dr. Ogr. Uyesi Gamze BASKENT
10:40-10:52 Prof. Dr. Fatma Celik KAYAPINAR 11:00-12:00 iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
izmir Demokrasi Universitesi Spor Bilimleri Anabilim Dali Baskani . )
Otizmli Bireylerde Spor ve Ozel Egitim Egitiminin Entegrasyonu Ozel Survivor Atélyesi
Cagdas CELIK (spor Salonu) Sinem Altin DEMIRBAG AKKUS
10.52-11.04  fjstanbul Rumeli Universitesi Otizm Destek ve Egitim Ofisi 11.00.12:00 |Ergoterapist Beyza Bahar YALCIN
03.10.2025 e i n
OT Touch Ergoterapi ve Danismanlik Merkezi
10:40-12:00
0Ozel Gereksinimli Bireylerde Sportif Beceri Gelistirme Sandalye Yogasi
11001116 Prof. Dr. Mustafa ALTINKOK (FTR Laboratuvari) Pr‘.'ﬁér. Uyesi Nursel OZiRi
S Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Egitimi Anabilim Dali 11:00-12:00 IRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
jik Hazirhk
11.16-11.28  |Dog.Dr. Cigdem ONER
istanbul Rumeli Universitesi Spor Yoneticiligi Bolim Bagkani
0Ozel Gereksinimli Bireylerde Drone Egitimi ve Uygulamalari
11.28-11.40 Dog. Dr. Erkan CALISKAN
istanbul Rumeli Universitesi Otizm Destek ve Egitim Ofisi
11:40-12:00 |15 erisMA : SORU-CEVAP
12:00-13:00 OGLE ARASI
OTURUM (2) OTURUM (2) OTURUM (2) WORKSHOP
OTURUM BASKANI: PROF. DR. MEHMET YAVUZ TASKIRAN . L .
ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESi SPOR BILIMLERi FAKULTES DEKANi ATOLYE SORUMLUSU: Dr. Ggr. Uyesi Nursel OZIRi/ Ebru GIDAL _
ENGELLILIK VE SPOR IRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Bélimii/Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye iletisim Direktori
Bir Kadin Federasyon Baskani Olarak Engelleri Asmak Pilates Atélyesi
13.001315 | $afak MUDERRISGIL (Spor Salonu) | Dr. Reyhan DAG
Turkiye Tenis Federasyonu Baskani 13:00-14:00 |Master Trainer
Ozel Gereksinimli Bireylerde Egzersiz ve Spor Hekimligi Ozel inimli Birey flky kindalik Atélyesi
03.10.2025 ERIEET Prof. Dr. Metin ERGUN (Salon 106) ilkyardim Egitmeni Emine Zehra DEMIRHAN
13.00-14.20 : ’ Tiirkiye Spor Hekimleri Dernegi Bagkani 13:30-14:30  |ilkyardim Egitmeni Nurcan CALISKAN
Fatih Sultan Mehmet EAH ilkyardim Egitim Merkezi
Saglik ve Hastalik Paradoksu: Katarsis
13:30-13:45
inme (Felg): Bir Kere indin Mi, Gikmak Zor!
13:45-14:00 ‘Prof. Dr. Hakan Levent GUL
istanbul Rumeli Universitesi Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri Bolumii
14:00-14:20 | 1ARTISMA : SORU-CEVAP




OTURUM(3) OTURUM(3) OTURUM(3) WORKSHOP
OTURUM BASKANI: PROF. DR. BARIS YILMAZ ATOLYE SORUMLUSU: Dr. Ogr. Uyesi Nursel OZiRi/ Ebru GIDAL
FATIH SULTAN MEHMET EAH BASHEKiMIi iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji Bolimii /Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye iletisim Direktori
ENGELLI BIREYLERDE GUNLUK YASAM AKTIVITELERINE KATILIMDA TIBBi YAKLASIMLAR
0Ozel Gereksinimli Bireylerde Giinliik Yasam Aktivitelerine Katilimda Fizik 0Ozel Gereksinimli Bireylerde Duyusal Farkindalik Atdlyesi
Tedavinin Rolii (salon 104) Psikolog Ece TAHMAZ
14:30-14:45 | prof. Dr. Pinar AKPINAR 14:30-15:30 | UzZm. Psk. Selin TAVUKGUOGLU
Fatih Sultan Mehmet EAH Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi ’ ’ Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye
Ozel Gereksinimli Bireylerde Giinliik Yasam ivit ine L Duyu Biitiinleme Aktiviteleri Atolyesi
Dog. Dr. Esra GIRAY Sinem Altin DEMIRBAG AKKUS
Spor Odasi) 14:30-
14:45-15:00 Fatih Sultan Mehmet EAH Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi (sp 15_33 Ergoterapist Beyza Bahar YALCIN
: OT Touch Ergoterapi ve Danismanlik Merkezi
03.10.2025
14:30-16:00 15.00-15.15 Ozel Gereksinimli Bireylerde Giinliik Yasam Aktivitelerine Katilimda Cerrahi
Ne zaman? Ne Kadar?
15:00-15:15 | Uzm. Dr. Hasan Emirhan USTA
Ortopedi ve Travmatoloji
15.15-15.30 Ozel inimli Birey El i nin Deg iril i ve EI
Fizyoterapisi
15:15-15:30 Uzm. Fzt. Salime YILMAZ ALTUNBAY
El Fizyoterapisti
15.30-15.45 Ozel Gereksinimli Bireylerde Palyatif Bakim
15:30-15:45 Pro.f. Dr. ilknur AKTAS - » -
Fatih Sultan Mehmet EAH Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Klinigi Egitim Sorumlusu
15:45-16:00 | xR TiSMA : SORU-CEVAP
OTURUM (4) OTURUM (4) OTURUM (4) WORKSHOP

03.10.2025
16:10-17:30

OTURUM BASKANI: PROF. DR. HUSEYIN CAN iKiZLER
ISTANBUL RUMELI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DEKANI

OZEL GEREKSINIMI

i BIREYLERDE SPOR VE GENEL SAGLIK KONULARI

ATOLYE SORUMLUSU: Dr. Ogr. Uyesi Nursel GZiRi/ Ebru GIDAL
iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji B&limii /Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye iletisim Direktorii

Ozel inimli Birey Sanatla
(salon 104) Uzm. Fzt. Salime YILMAZ ALTUNBAY
16:10-16:22 T jik Yenilikler: Ozel inimli Sp lar igin L 16:30-17:30 El Fizyoterapisti
Dr. Or. Uyesi Ozden BASKAN
istanbul Rumeli Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon B8limii
16:22-16:34 ézeI_GergksinimIi Bireyle_rde Fiziksel Uygunluk ve Teknoloji
Dr. Ogr. Uyesi Giiler BUYUKYILMAZ
istanbul Rumeli Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimi
16.34-16:46 ézeI_GergksinimIi Bireylerin Hizmet ve Saghga Erisimi
Dr. Ogr. Uyesi Semra BAYSAN
istanbul Rumeli Universitesi Kalite ve insan 1 Koordinatérii
16:46-16:58 Engelli Sporcularda Beslenme, Saglik ve Performans Etkilesimi
Prof. Dr. Giilgiin ERSOY
istanbul Medipol Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bslimi
Paralimpik Oyunlar ve Sporcu Kaynagi
16:58-17:10 | \urat AKSU
Tirkiye Milli Paralimpik Komitesi Baskani
17:10-17:30

TARTISMA : SORU-CEVAP

KAPANIS




ENGELSIZ SPOR VE YASAM KONGRESi

03-04 EKiM 2025(2. GUN)

04.10.2025
10:00-11:20

OTURUM (5)

OTURUM (5) BiLDIRi SUNUMU

OTURUM (5) WORKSHOP

OTURUM BASKANI:DR. OGR. UYESi ZEYLEP GULER YENIPINAR
istanbul Rumeli Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliim Baskani

HIJYEN; BESLENME;SIRA DIS!I BASLIKLAR

OTURUM BASKANI: DR. OGR. UYESi FIGEN CILOGLU
iRU Spor Bilimleri Fakiiltesi Antrenérliik Egitimi Bélim Bagkani

Ozel inimli Bi Sistemi ve Riskleri Ozel Gereksinimli Gocuk Annelerinde Aleksitimi Varligi ve Fibromiyalji ile iligkisinin

Dog. Dr. Aziz Ahmad HAMIDI (salon 105) incelenmesi
10.00-10.12  |Fatih Sultan Mehmet EAH Enfeksiyon Hastaliklari Klinigi idari Sorumlusu 10:00=10110 Dr. Ogr. Uyesi Nursel OZiRi

Ozel inimli Bi i ihti ve 0Ozel Gereksinimli Cocuklarda Kavrama Kuvveti ve Esnekligin Denge ve Fonksiyonel Durum
1011210124 Ars. Gér. Sanem GUVEN (Salon 105) ile iliskisi

e istanbul Rumeli Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi 10:10 — 10:20 Ogr. Gor. Ebru ALOGLU GIFTGi

0Ozel Gereksinimli Bireylerde Beslenme Hijyeni ve Giivenligi Duchenne Muskiiler Distrofili Gocuklarda Yiiriime K itesi ile F iyonel Ik
10.24-10.36 | Dr- O&r. Uyesi Zeynep Giiler YENIPINAR (Salon 105) Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

istanbul Rumeli Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi 10:20-10:30 Ars. Gor. ilayda KAYAPINAR

0Ozel Gereksinimli Bireylerde Afet ve Acil Durum Bilinci Serebral Palsili Cocuklarin Ebeveynlerinin Cocuklarin Spora ve Fiziksel Aktiviteye Katilimi
10.36.10.48 | Dr- Ercan OZCELIK (Salon 105) Konusunda Algi ve Farkindalik Diizeyleri: On-Calisma Sonuglari

istanbul Rumeli Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi 10:30 - 10:40 Dog. Dr. Merve Damla KORKMAZ

Bir Nefes, Bir Dokunus, Bir Hayat: Ozel inimli Birey Acil Otizmli Cocuklarda Aktif Video Temelli Yaklasimlarin Okupasyonel Performansa ve Duyusal

ilkyardim islevlere Etkisi

q Salon 105

10.48-11.00 | Emine Zehra DEMIRHAN 15)- 40— 10_5)0 Ars. Gor. Hillya YAMAN

Fatih Sultan Mehmet EAH ilkyardim Egitim Merkezi Egitmen Mesul Miidirii : )

Ambulatuvar ve Non-ansu Duchenne Muskiiler Distrofili Cocuklarda Uyku Kalitesi ve
(Salon 105) Solunum Kapasitesinin Karsilastiriimasi
11.00-11.20 | TARTISMA : SORU-CEVAP 10:50~11:00 | Ars. Gér. Cansu DEMIR
11:00- 11:20 TARTISMA : SORU-CEVAP

04.10.2025
11:30-12:50

OTURUM (6)

OTURUM (6) BiLDIRi SUNUMU

OTURUM (6) WORKSHOP

OTURUM BASKANI: PROF. DR. HULYA KAYIHAN
BIRUNI UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLER| FAKULTES| ERGOTERAPI BOLUMU
FiZYOTERAPi VE ERGOTERAPI

OTURUM BASKANI: PROF.DR. OZLEM KIRANDI
iRU Spor Bilimleri Fakiiltesi Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri

ATOLYE SORUMLUSU: Dr. Ogr. Uyesi Nursel 6ZiRi/ Ebru GIDAL
iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Gerontoloji B8limii /Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye iletisim Direktéri

Ergoterapide Yenilikgi Yaklagimlar Serebral Palsili Koruyucu Hekimlik Agisindan Multidisipliner Yaklasimlar (Salon 104) Temiz Eller Saghkh Giiliisler Atdlyesi
11.30-11.50 | Prof- Dr. Hillya KAYIHAN (Salon 105) Dr. Ogr. Uyesi Esra GEMICI 11:30-12:30 | Dis Hekimi Aylin 6zis GUNDUZ
: : Biruni Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bslimii 11:20-11:30 : : Dis Hekimi Hayrettin GUNDUZ
Ozel Olimpiyatlar Tirkiye
11.45-12.00 Duyu Biitiinleme Terapisi A Parkinson Hastaliginda Egzersizin Rolii: Derleme A Gormiiyorum-Duymuyorum Atélyesi
11.50-12:10 Sinem Altin iRBAG AKKUS 15200" 135‘)10 Ars. Gor. Esra Mine DOKTAS 151?32"12936()) Dog. Dr. Ogr. Uyesi Serafettin GZDOGAN
OT Touch Ergoterapi ve Danismanlik Merkezi SET A St Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzm./Entegratif Tip Egitmeni
Aile Egitimi Tensegrite Modeli ve Biyomekanik Perspektiften Engelsiz Spor: Adaptif Hareketin Gelecegi (Beslenme Sevgi Kurabiyeleri
12101230 |P* Ogr. Uyesi Gamze BASKENT (Salon 105) Ars. Gér. Elif Aybiike YILMAZ Laboratuvari)  |Dr. Ogr. Uyesi Zeynep Giiler YENIPINAR
) - istanbul Rumeli Uni itesi Fi ive Boliim Baskani 11:40-11:50 11:30-12:30 iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
X Ampute Futbolcularin Beslenme Durumlarinin ve Tutumlarinin Saptanmasi Kinezyo Bantlama Atdlyesi
A A ENRBEOHERYAP (Salon 105) | Ars. Gor. Elif AKBAS (FTR Laboratuvari) | Prof. Dr. Ali CIMBIZ
11:50-12:00 12:00-13:00 iRU Saglik Bilimleri Fakiiltesi
7-10 Yas Grubu Otizm Spektrum Bozuklugu Olan ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Feldenkrais Atélyesi
(Salon 105) Kaba Motor Performans Diizeylerinin Karsilagtirmasi (Spor Salonu)  |Simge TUNALI
12:10-12:20 Prof. Dr. Ebubekir AKSAY 12:30-13:30 Fizyoterapist
Tiirkiye’de Basibos Kopeklerin Varligi, Engelli Bireyler icin Onemli Bir Saglik ve Giivenlik
(Salon 105) Sorunu Olmaya Devam Etmektedir.
12:20-12:30 Dr. Ogr. Uyesi Ercan OZCELIK
12:30-12:50 TARTISMA : SORU CEVAP







